
Raport roczny 
2020
Centrum Promocji i Rozwoju
Inicjatyw Obywatelskich OPUS



Centrum OPUS powstało w 1999 r. z myślą o tym,
by ułatwić ludziom działanie na rzecz innych. 
Nic nie cieszy nas tak, jak praca z osobami, które
postanowiły zmienić coś na lepsze w otaczającym nas
świecie. Działamy po to, by ułatwić im pracę. 
Działamy na terenie Łodzi i województwa łódzkiego,
współpracując z organizacjami pozarządowymi,
przedsiębiorstwami społecznymi i podmiotami ekonomii
społecznej, mieszkańcami oraz samorządami lokalnymi. 

OPUS to: 
O - Organizacje
P - Partycypacja 
U - Usługi 
S - Społeczności

O NAS

Centrum OPUS jest członkiem: 

Sieci Wspierania Organizacji Pozarządowych SPLOT – www.siecsplot.pl 

W roku 2020 Centrum OPUS miało swoich przedstawicieli w:

Łódzkiej Wojewódzkiej Radzie Działalności Pożytku Publicznego – Wioletta Gawrońska

Łódzkiej Radzie Działalności Pożytku Publicznego – Łukasz Waszak, 

Komitecie Rewitalizacji w Łodzi - Jolanta Woźnicka

http://www.siecsplot.pl/


Łódzkie Centrum Obywatelskie to miejsce, które działa z myślą o łódzkim III sektorze: tak o osobach
rozpoczynających przygodę z działaniami na rzecz społeczeństwa, jak o bardziej doświadczonych.
W ramach ŁCO Centrum OPUS:
• udostępnia przestrzeń coworkingową i sprzęt dla organizacji oraz grup nieformalnych;
• prowadzi doradztwo w zakresie m.in.: zakładania organizacji, pozarządowej, prawnych i księgowych
aspektów jej funkcjonowania, promocji, prowadzenia działalności odpłatnej i gospodarczej.
Zadanie współfinansowane ze środków Miasta Łodzi oraz środków z projektu Łódzki Ośrodek Wsparcia
Ekonomii Społecznej.
Projekt partnerski realizowany przez Centrum OPUS we współpracy z Fundacją Edukacji i Rozwoju
Społeczeństwa Obywatelskiego http://ferso.org/

26 organizacji pozarządowych
15 grup nieformalnych
5 instytucji

1548 godzin udostępniania Sali i platform ZOOM/ MEET
262,5 godzin udostępniania sprzętu
636 godzin doradztwa ogólnego
139 godzin doradztwa specjalistycznego

Udzielono 10 mikrograntów dla 10 grup nieformalnych i NGO bez działalności gospodarczej,             
na łączną kwotę 49.999,50 zł.

46 grup otrzymało wsparcie techniczne, w tym:

grupy skorzystały z:

W ramach wkładu własnego:
Wsparcie finansowe dla grup nieformalnych chcących założyć organizację i dla organizacji pozarządowych
bez działalności ekonomicznej.

ŁÓDZKIE CENTRUM OBYWATELSKIE W LICZBACH:

ŁÓDZKIE CENTRUM OBYWATELSKIE

http://ferso.org/


W ramach projektu wspieraliśmy grupy nieformalne, podmioty ES, jednostki samorządu poprzez:
• wsparcie zakładania podmiotów ekonomii społecznej i przedsiębiorstw społecznych;
• doradztwo i szkolenia;
• inkubator i przestrzeń coworkingową;
• pracę z lokalnym samorządem;
• mikrodotacje dla nowo zakładanych PES;
• organizację wizyt studyjnych.

Partnerzy: Instytut Spraw Obywatelskich,  Stowarzyszenie Wsparcie Społeczne Ja-Ty-My.
Projekt współfinansowany ze środków EFS, w ramach RPO Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020.

ŁÓDZKI OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII SPOŁECZNEJ W LICZBACH:

OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII
SPOŁECZNEJ (ŁÓDŹ)

438,5 godzin doradztwa ogólnego
200 godzin doradztwa specjalistycznego
28 NGO objętych wsparciem (liczba nowych klientów, która dołączyła w 2020 roku)
65 Osób fizycznych objętych wsparciem (liczba nowych klientów, która dołączyła w 2020 roku)
14 zekonomizowanych grup
17 grup/organizacji które skorzystały z oferowanej przestrzeni coworkingowej
5 szkoleń
4 seminaria

OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII
SPOŁECZNEJ (REGION)

W ramach projektu rozwĳamy potencjał ekonomii społecznej na terenie woj. łódzkiego poprzez:
• wsparcie zakładania nowych organizacji i podmiotów ekonomii społecznej;
• doradztwo dla podmiotów ekonomii społecznej;
• pracę z lokalnymi samorządami;
• mikro-pakiety na rozwój organizacji;
• wsparcie tworzenia miejsc pracy w podmiotach ekonomii społecznej;
• weryfikację przedsiębiorstw społecznych;
• organizację wizyt studyjnych.
Zadanie realizowane w ramach projektu „OWES wsparcie rozwoju ES 2018-2020”.



OŚRODEK WSPARCIA EKONOMII SPOŁECZNEJ (REGION) W LICZBACH:

296 podmiotów ekonomii społecznej objętych wsparciem
288 NGO objętych wsparciem
158 grup inicjatywnych objętych wsparciem
16 grup które utworzyły podmioty ekonomii społecznej
12 liczba organizacji pozarządowych która podjęła działalność ekonomiczną (łącznie w projekcie                    
60 organizacji)
7 utworzonych miejsc pracy
13 dni szkoleniowych
1 wizyta studyjna

130 osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym objętych wsparciem w projekcie
20 podmiotów objętych wsparciem wsparciem w zakresie zwalczania lub przeciwdziałania
skutkom pandemii COVID 19
180 432,06 zł Wartość wydatków przeznaczonych na działania związane pandemią COVID19

Ponadto:



ŁÓDŹ NAUKOWA ŁÓDŹ AKADEMICKA
Celem konkursu było: przeprowadzenie działań zmierzających do przekształcenia Łodzi w centrum wydarzeń
naukowych o znaczeniu międzynarodowym, zachęcających młodych ludzi do studiowania w Łodzi
i propagujących osiągnięcia naukowe Łodzi. Na przeznaczone działania można było otrzymać dotację 
w wysokości od 5000 do 25 000zł. W konkursie brały udział organizacje pozarządowe i inne podmioty
wymienione w art. 3 ust. 3 Ustawy o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie  z siedzibą na terenie
Łodzi. Zadanie zostało dofinansowane ze środków budżetu Miasta Łodzi.

42 złożone wnioski
21 dofinansowanych działań
11100 uczestników bezpośrednich (online i offline)
4,5 miliona uczestników pośrednich
3 nabory wniosków w konkursie
12 filmów zrealizowały grupy w ramach swoich działań w projekcie

ŁÓDŹ NAUKOWA ŁÓDŹ AKADEMICKA W LICZBACH



Celem projektu było zwiększenie zaangażowania obywateli i organizacji pozarządowych w życie
publiczne oraz wsparcie rozwoju młodych NGO. Projekt miał charakter regrantingowy, a bezpośrednie
grupy docelowe to:
• grupy nieformalne/samopomocowe;
• organizacje pozarządowe i inne podmioty
z art. 3 ust. 3 Ustawy o działalności pożytku publicznego i wolontariacie. W ramach projektu
dofinansowano projekty do 5000 zł w konkursie ogólnym oraz w konkursach dedykowanych gminom w
regionie. 
Zadanie dofinansowane przez samorządy lokalne oraz z Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
na lata 2014-2020.

LOKALNY PROGRAM MIKROGRANTÓW W LICZBACH

LOKALNY PROGRAM MIKROGRANTÓW
- MIKROGRANY W ŁÓDZKIEM 

6 konkursów
255 złożonych wniosków 
81 podpisanych umów, w tym 41 dofinansowanych ze środków FIO
33 grupy nieformalne zrealizowały swoje projekty dzięki wsparciu
9 podpisanych umów z młodymi organizacjami
160 dzielonych porad telefonicznych i mailowych
12 spotkań doradczo-edukacyjnych
20169 osób wzięło bezpośredni udział w realizowanych wydarzeniach
455803 osób wzięło pośredni udział w realizowanych wydarzeniach



38 000 zł - pula środków 
37 940 zł-  łączna kwota przyznanych mikrograntów
13 złożonych wniosków
10 dofinansowanych projektów
10 grup w tym:

589 mieszkańców wzięło bezpośredni udział w projektach
6800 mieszkańcu miało pośredni udział w projektach
29 940 łączna kwota przyznanych dotacji

       - 9 grup nieformalnych
       - 1 Stowarzyszenie

Lokalny Program Mikrograntów, Program Mikrodziałań dla Aktywnych Mieszkańców, w Gminie Lubochnia
2020 realizowano na podstawie umowy zawartej z Gminą Lubochnia a Fundacją Strefa. Funkcję Operatora
zgodnie z zawartą umową pełniło Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS. 
Celem „Lokalnego Programu Mikrograntów” było zwiększenie zaangażowania obywateli i organizacji
pozarządowych w życie publiczne, aktywizowanie lokalnych społeczności wokół działań o charakterze
pożytku publicznego tj, działań prowadzonych dla dobra wspólnego, mieszczących się w katalogu zadań
publicznych określonych w art.4 ust.1 ustawy o działalności pożytku publicznego i wolontariacie
wynikających z potrzeb lub zdiagnozowanych problemów. Cały nabór prowadzony był w formule online za
pośrednictwem generatora wniosków

LOKALNY PROGRAM MIKROGRANTÓW W LICZBACH:

LOKALNY PROGRAM MIKROGRANTÓW
- GMINA LUBOCHNIA



Lokalny Program Mikrograntów w Gminie Ładzice realizowano na podstawie  umowy zawartej między
Gminą Ładzicie a    Fundacją Strefa. Funkcję Operatora zgodnie z zawartą umową pełniło Centrum
Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS. 
Celem „Lokalnego Programu Mikrograntów” było zwiększenie zaangażowania obywateli i organizacji
pozarządowych w życie publiczne, aktywizowanie lokalnych społeczności wokół działań o charakterze
pożytku publicznego tj, działań prowadzonych dla dobra wspólnego, mieszczących się w katalogu zadań
publicznych określonych w art.4 ust.1 ustawy o działalności pożytku publicznego i wolontariacie
wynikających z potrzeb lub zdiagnozowanych problemów. Cały nabór prowadzony był w formule online za
pośrednictwem generatora wniosków

LOKALNY PROGRAM MIKROGRANTÓW W LICZBACH:

LOKALNY PROGRAM MIKROGRANTÓW
- GMINA ŁADZICE

26 918 zł -  łączna kwota przyznanych mikrograntów
23 złożone wnioski
10 dofinansowanych projektów
10 grup w tym:

4394 mieszkańców wzięło udział w projektach jako uczestnicy pośredni i bezpośredni

       - 7 grup nieformalnych
       - 3 organizacje



Lokalny Program Mikrograntów, Program Mikrodziałań dla Aktywnych Mieszkańców, V Edycja 
 w Gminie Rzgów 2020 realizowano na podstawie umowy zawartej z Gmina Rzgów a Fundacją Strefa.
Funkcję Operatora, zgodnie z zawartą umową, pełniło Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw
Obywatelskich OPUS. 
W ramach konkursu dofinansowane mogły zostać inicjatywy podejmowane przez:
a. Grupy nieformalne/samopomocowe 
b. Organizacje pozarządowe i inne podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 Ustawy o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie
c. Młode organizacje pozarządowe - organizacja pozarządowa i inne podmioty wymienione w art. 3 ust. 3
Ustawy o działalności pożytku publicznego.
d. W konkursie mogły wziąć udział te ww organizacje i grupy, które mają siedzibę na terenie gminy Rzgów
lub planują prowadzić działania na rzecz jej mieszkańców.
Pula środków na konkurs wynosiła 38 000,00 zł. 

LOKALNY PROGRAM MIKROGRANTÓW W LICZBACH:

LOKALNY PROGRAM MIKROGRANTÓW
- GMINA RZGÓW

38 000 zł - pula środków 
13 zgłoszonych projektów 
10 dofinansowanych projektów
37 840 zł - łączna kwota przyznanych mikrograntów
525 mieszkańców miało bezpośredni udział w projektach
3520 mieszkańców miało pośredni udział w projektach



Lokalny Program Mikrograntów: Program mikrodziałań dla aktywnych mieszkańców Sieradz 2020
realizowano na podstawie umowy zawartej z Miastem Sieradz a Siecią SPLOT. Funkcję Operatora, zgodnie
z zawartą umową, pełniło Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS. 
Celem Konkursu Mikrogranty Sieradz 2020 było zwiększenie zaangażowania obywateli  i organizacji
pozarządowych w życie publiczne oraz wsparcie rozwoju młodych NGO. 
Typy wspieranych w 2020 roku projektów obejmowały: 
a. wydarzenia realizowane na rzecz Sieradza i jego mieszkańców;
b. projekty wzmacniające rozwój młodych organizacji pozarządowych z terenu Sieradza poprzez m in:
- działania edukacyjne dla członków stowarzyszenia, członków zarządu, pracowników, współpracowników
i wolontariuszy organizacji 
- konsultacje i działania doradcze wspierające rozwój organizacji, 
- zakup potrzebnego sprzętu, 
- działania promocyjne, w tym druk materiałów; 
c. projekty pobudzające aktywność mieszkańców Sieradza; 
d. niewielkie projekty inwestycyjne polegające na zagospodarowaniu przestrzeni publicznej (tzw. mała
infrastruktura).

LOKALNY PROGRAM MIKROGRANTÓW W LICZBACH:

LOKALNY PROGRAM MIKROGRANTÓW
- GMINA SIERADZ

105 405 zł - łączna kwota przyznanych mikrograntów
31 zgłoszonych wniosków 
22 podpisane umowy na dofinansowanie
43 899 uczestników realizowanych projektów



Projekt Centrum Analiz i Modeli Społecznych realizowany jest w partnerstwie z Centrum Innowacji
Społecznych Uniwersytet Łódzki.

Celem projektu było stworzenie Centrum Analiz i Modeli Społecznych jako wspólnego thintanku Centrum
OPUS i Uniwersytetu Łódzkiego. 
Główne zadania projektu to:
1. Powołanie do życia Centrum Analiz i Modeli Społecznych
2. Opracowanie narzędzia do analiz lokalnych w oparciu o tzw. Otwarte oprogramowanie, które służyć
będzie lokalnym samorządom i organizacjom pozarządowym do prowadzenia badań wśród mieszkańców
w zakresie szeroko potrzeb i aktywności społecznych
3. Stworzenie bazy modeli i analiz obejmującą kwestie aktywności obywatelskiej, partycypacji społecznej 
i wypromowanie jej w 50 środowiskach zajmujących się tematyką aktywności obywatelskiej
4. Wypracowanie modelu i rozwiązań formalno-prawnych w zakresie wspierania oddolnej aktywności
mieszkańców z realizacji działań lokalnych
5. Rozwój instytucjonalny CAMS poprzez stworzenie narzędzi e-edukacji w ramach działań badawczych
 i doradczych. 

PUBLIKACJE:

CENTRUM MODELI I ANALIZ
SPOŁECZNYCH

BAMS - Baza Analiz i Modeli Społecznych (miejsce gdzie każdy może opublikować swoją recenzję do
opracowanych modeli i analiz) 

Narzędziownik - jak skutecznie prowadzić badania lokalne, publikacja zawiera przykładowe
narzędzia do zaplanowania i przeprowadzenia badań lokalnych.

       - W bazie znajduje się ok. 70 publikacji. 



STREFA AKTYWNOŚCI SĄSIEDZKIEJ W LICZBACH: 

STREFA AKTYWNOŚCI SĄSIEDZKIEJ

18 spotkań
4 seminaria online, w tym:

179 uczestników spotkań na żywo
4217 odbiorców materiałów online ( filmy/transmisje ze spotkań)

       - 1 Forum Sąsiedzkie
       - Spotkanie z Biblioteką Miejską -  na Kostki
       - Spotkanie z Biblioteką Miejską - Otwarta
       - Spotkanie z Biblioteką Miejską - Rozgrywka

Działania w ramach Strefy Aktywności Sąsiedzkiej były realizowane we współpracy z Fundacją Strefa.
Celem Fundacji jest działanie na rzecz aktywizacji mieszkańców, w szczególności wspierania inicjatyw
społecznych, działalności w obszarze pomocy społecznej, kulturalnej, kultury fizycznej i sportu, ochrony
środowiska, ochrony zdrowia.



DZIAŁANIA W REGIONIE
Biuro lokalne - KUTNO

1035 godzin działał Punkt Informacyjny
345 godzin indywidualnych spotkań i usług edukacyjnych pozaksięgowych 
150 godzin konsultacji księgowych
6 godzin prowadzenia spotkań grupowych oraz usług edukacyjnych
4 spotkania grupowe
28 organizacji, podmiotów ekonomii społecznej skorzystało z usług COPiL
3 grupy nieformalne korzystały z usług COPiL
11 organizacji skorzystało z konsultacji księgowych COPiIL

W 2019 roku Centrum OPUS prowadziło Centrum Organizacji Pozarządowych i Inicjatyw Lokalnych w
Kutnie. W ramach zlecenia prowadzone były następujące działania edukacyjne oraz doradcze:



DZIAŁANIA W REGIONIE
Powiat Piotrkowski

354 godzin doradczych - dla organizacji pozarządowych
44 godziny doradcze - dla osób indywidualnych, przedstawicieli grup nieformalnych
37 Doradztw kluczowych, w tym:

34 Doradztwa prawne, w tym:

14 Doradztw księgowych, w tym: 

86 Doradztw psychologicznych, finansowych, marketingowych, biznesowych i ds. zamówień
publicznych – 152 godz. dla 6 organizacji

        – 69 godz. dla 15 organizacji
        - 18 godz. dla 8 przedstawicieli grup nieformalnych

        -  116 godz.  dla 7 organizacji
        - 24 godz.  dla 1 przedstawiciela grupy nieformalnej

        - 17 h dla 7 organizacji
        - 2 h dla 1 osoby indywidualnej

DZIAŁANIA W POWIECIE PIOTRKOWSKIM W LICZBACH:

DZIAŁANIA W REGIONIE
Powiat Bełchatowski

54,5 godz. efektywnego doradztwa w I kwartale 2020 roku
101  godz. efektywnego doradztwa w II kwartale 2020 roku
84 godz. efektywnego doradztwa w III kwartale 2020 roku
72,5 godz. efektywnego doradztwa w IV kwartale 2020 roku

DZIAŁANIA W POWIECIE PIOTRKOWSKIM W LICZBACH:



FINANSE


